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NEW CORONAVIRUS - 10 TIPS TO FOLLOW

These are the official tips of the Italian Ministry of Health:

1) Wash your hands often

2) Avoid to get close to people affected by acute respiratory infections
3) Don't touch your eyes, nose, and mouth with your hands

4) If you sneeze or cough, cover your mouth and nose

5) Don't take antiviral or antibiotic drugs unless prescribed by a doctor
6) Clean surfaces with disinfectants based on chlorine or alcohol

7) Use a mask only if you suspect to be ill or if you look after someone who is
ill

8 ) Products made in China and parcels from China are not dangerous

9) If you have fever or cough or are back from China for less than 14 days,
call the free number 1500 (only in Lombardy also 800894545)

10) Pets don't spread the new coronavirus
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NOUVEAU CORONAVIRUS - 10 CONSEILS A SUIVRE

Ceux sont le conseils officiels du Ministere de la Santé Italien:

1) Lave souvent tes mains

2) Evite les contacts étroits avec les personnes qui souffrent d'infections
respiratoires aigués

3) Ne touche pas avec les mains tes yeux, ton nez et ta bouche
4) Couvre ta bouche et ton nez quand tu dois éternuer ou tousser

5) Ne prends pas des médicaments antivirales ou antibiotiques sauf sur
prescription d'un médecin

6) Nettoie les surfaces avec des désinfectants a base de chlore ou d'alcool

7) Porte un masque seulement si tu suspectes d'étre malade ou si tu prends
soin de personnes malades

8 ) Les produits fabriqués en Chine et les paquets en provenance de Chine ne
sont pas dangereux

9) Appelle le numéro gratuit 1500 (seulement en Lombardie méme
800894545) si tu as la fievre ou la toux ou si tu viens de rentrer de la Chine
depuis moins de 14 jours

10) Les animaux domestiques ne répandent pas le nouveau coronavirus
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CORONAVIRUS - 10 sfaturi de urmat
al ministerului sanatatii
1) Spala-te des pe maini

2) Evitati contactul strans cu persoanele care sufera de infectii respiratorii
acute

3) Nu va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile
4) Acoperiti gura si nasul daca strangeti sau tuseti

5) Nu luati medicamente antivirale sau antibiotice decat daca este prescris
de medicul dumneavoastra

6) Curatati suprafetele cu dezinfectanti clorici sau alcool
7) Folositi masca numai daca banuiti ca sunteti bolnav sau ajutati bolnavul

8 ) Produsele fabricate in China si pachetele primite din China nu sunt
periculoase

9) Contactati numarul gratuit 1500 daca aveti febra sau tuse si v-ati intors din
China mai putin de 14 zile

10) Animalele de companie nu raspandesc noul coronavirus
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NUEVO CORONAVIRUS - 10 RECOMENDACIONES DE SEGUIR

A continuacion las recomendaciones del Ministerio de la Salud Italiano:

1) Lavate las manos con frecuencia

2) Evita el contacto cercano con personas que sufren infecciones
respiratorias agudas

3) No toques los ojos, la nariz y la boca con las manos
4) Cubrete la boca y la nariz si estornudas o toses

5) No tomes medicamentos antivirales o antibidticos a menos que te los
recete su médico.

6) Limpia las superficies con desinfectantes a base de cloro o alcohol.

7) Usa la mascara de proteccion solo si sospechas que estds enfermo o si
ayudas a personas enfermas

8 ) Los productos Made in China o los paquetes recebidos de China no son
peligrosos

9 ) Contacta el numero verde 1500 (en Lombardia también 800894545) si
tienes fiebre o tos o regrasaste de China desde menos de 14 dias.

10) Las mascotas no transmiten el nuevo coronavirus
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